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Èíôîðìàöèîííàÿ ýêîëîãèÿ � ýòî íàóêà, èçó÷àþùóþ çàêîíîìåð-
íîñòè âëèÿíèÿ èíôîðìàöèè:

1) íà ôîðìèðîâàíèå è ôóíêöèîíèðîâàíèå ÷åëîâåêà, ÷åëîâå÷å-
ñêèõ ñîîáùåñòâ è ÷åëîâå÷åñòâà â öåëîì,

2) íà çäîðîâüå, êàê ñîñòîÿíèå ïñèõè÷åñêîãî, ôèçè÷åñêîãî è ñî-
öèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, ðàçðàáàòûâàþùóþ ìåðîïðèÿòèÿ ïî
îçäîðîâëåíèþ îêðóæàþùåé èíôîðìàöèîííîé ñðåäû [1].

Õàìåðîôô è Ïåíðîóç [2] ïðåäëîæèëè êâàíòîâóþ ìîäåëü ñîçíà-
íèÿ, îñíîâàííóþ íà íàáëþäåíèè, ÷òî ìîëåêóëà áåëêà òóáóëèíà, èç
êîòîðûõ ñòðîÿòñÿ ìèêðîòðóáî÷êè â íåéðîíàõ ãîëîâíîãî ìîçãà ìî-
æåò ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé 1-áèòîâóþ ÿ÷åéêó äëÿ õðàíåíèÿ èíôîð-
ìàöèè. Ñëåäîâàòåëüíî, ¾ïîëîìêè¿ ìèêðîòðóáî÷êè íàðóøàþò íîð-
ìàëüíûå ïîòîêè èíôîðìàöèè è ñêàçûâàþòñÿ íà âîñïðèÿòèè ÷åëî-
âåêîì îêðóæàþùåé åãî ðåàëüíîñòè, íà åãî óìñòâåííîé è äðóãîé ñî-
çíàòåëüíîé è ïîäñîçíàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïîäîáíûå ¾ïîëîìêè¿
ìèêðîòðóáî÷åê ìîãóò áûòü îáíàðóæåíû ïðè ìåäèöèíñêîì îáñëåäî-
âàíèè ëþäåé.

¾Ïîëîìêè¿ ìèêðîòðóáî÷åê ãîâîðÿò, ÷òî áîëåçíè íàäî îáúÿñ-
íÿòü íå òîëüêî íàðóøåíèÿìè ôèçèîëîãè÷åñêèõ (áèîõèìè÷åñêèõ)
ïðîöåññîâ, íî è â çàí÷èòåëüíîé ñòåïåíè íàðóøåíèÿìè èíôîðìà-
öèîííûõ ïðîöåññîâ. Ïðèìåðîì ÿâëÿåòñÿ ñîîáùåíèå ãðóïïû ïîä ðó-
êîâîäñòâîì Ì. Êàçàíîâû, ÷òî òàó-áåëîê â êëåòêàõ ðåãóëèðóåò îá-
ðàçîâàíèå ìèêðîòðóáî÷åê. Ïðè íàðóøåíèè åãî ðàáîòû èíôîðìàöèÿ
âíóòðè êëåòêè íå ïåðåäàåòñÿ, è íàáëþäàåòñÿ åå äèñôóíêöèÿ. Ýòî
âûçûâàåò ïàðàôðåíèþ.
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Äðóãèå ïðèìåðû: ñèíäðîì ×åäèàê�Õèãàøè � èçìåíåíèå ïîëèìå-
ðèçàöèè ìèêðîòðóáî÷åê; ñíèæåíèå ôàãîöèòîçà � ïîâûøåíèå ãíîé-
íîé èíôåêöèè; ãèïîêñèÿ � ýíåðãåòè÷åñêèé ïàðàëè÷ öèòîñêåëåòà, ñî-
ñòîÿùåãî èç ìèêðîòðóáî÷åê.
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